
コミュニティチャンネル
Community Channel

　ＴＣＮキャスター陣が総出演！元読売巨人軍のプロ野球選手で元演歌歌手
でもある、ＴＣＮスポーツアドバイザー・藤城和明さんをスタジオに迎え、歌
い初め生放送！そして豪華賞品を貰える生電話クイズの流れはコチラです。

① スタジオからお電話しますので、電話がかかってきたら番組中にお伝えする
『合言葉』をお答えください。
　ご注意！スタジオからおかけする電話は番号非通知になっておりますので、
　電話機の非通知着信拒否設定を解除していただくようお願いいたします。
②『合言葉』が正解なら、いよいよクイズに挑戦です！
③ 見事！正解なら豪華賞品があなたの手に！問題は『TCNコミュニティチャン 
ネルに関する問題』です。

新春スペシャル2026
～歌う門には福来る～　生放送
●1日　午後7：00

　「ＴＣＮ新春スペシャル２０２６  ～歌う門には福来る～」で賞品が当ら
なかった方にもまだチャンスはあります！
当日の番組内で『Ｗチャンスパスワード』を発表しますので、今月号ガイド
誌に付属の応募専用ハガキ（Ｐ３６）に『Ｗチャンスパスワード』と『希望賞
品』を記入しご応募ください。
気になる希望賞品は「Ｗチャンスのご案内」
番組を放送いたしますので、ご覧の上ご応募
ください。

新春スペシャル2026　
「Ｗチャンスのご案内」
●２日　午後5：45/11：45/深夜5：15
●３日　深夜2：15/5：15
●４日　午後0：15/11：45/深夜2：15

■1日
ザ・朗読アワー　
⑩「嘘」太宰治
⑪「新書太閤記より今川往来」吉川英治
⑫「新書太閤記より出立」吉川英治

スポーツ杉村
⑩ 青梅市民スポーツ大会9人制  
レディースミックスの部②
⑪ 青梅市民スポーツ大会9人制  
レディースミックスの部③
⑫ 第46回青梅市秋季少年軟式野球大会兼 
第5回神田ホーム杯争奪①

TCN Culture Hall
⑩第二十一回 千衛里会 日本舞踊勉強会 後編
⑪BLUE BEE  Summer Live

山歩き、街歩き、森歩き、三田りょうのラララ
で行こう!
④奥多摩駅周辺 森林浴コース

第75回福生七夕まつり民踊パレード生中継

TCNバレーボール教室
ジュニアバレーボールクラブみのり＆ 
青梅泉中女子バレーボール部

松尾雄治のスポーツ大好き！ うちの子No.1！
④錬心舘 田村美和子さん

■2日
TCN野球教室 
福生PLG＆吉野ロイヤルクラウン

スポーツ杉村
⑬青梅市陸上競技選手権大会 前編
⑭青梅市陸上競技選手権大会 後編
⑮ 第46回青梅市秋季少年軟式野球大会兼 
第5回神田ホーム杯争奪②

TCN Culture Hall
⑫第34回 いきいきふれあいフェスティバル 前編
⑬第34回 いきいきふれあいフェスティバル 後編
⑭ emanation Dance Studio 発表会  
HIPHOP Dance Train vol.18

山歩き、街歩き、森歩き、三田りょうのラララ
で行こう!
⑤ 武蔵御嶽神社表参道

マルかじり出張所「小まる発信基地」
④ 御岳山　流鏑馬神事／羽村市動物公園 
多摩川清掃

ちゃりっ娘マヤの冒険
④ 第58回青梅産業観光まつり  
スイーツ・パンフェスタ

TCNサッカースクール
青梅フレース＆福生3FC＆霞FC

松尾雄治のスポーツ大好き！ うちの子No.1！
⑤2025特別編

■3日
スポーツ杉村
⑯ 第46回青梅市秋季少年軟式野球大会兼 
第5回神田ホーム杯争奪③
⑰ 東京都社会人サッカーリーグ2部第8節  
青梅FCvsTTAFF
⑱ 第74回東京都信用金庫野球大会決勝戦  
青梅信用金庫vs東京東信用金庫

TCN Culture Hall
⑮第31回 星空のコンサート
⑯青梅児童合唱団 第47回定期演奏会

山歩き、街歩き、森歩き、三田りょうのラララ
で行こう!
⑥令和８年青梅七福神めぐり予習編

マルかじり出張所「小まる発信基地」
⑤御岳山 奥の院の紅葉散歩

ちゃりっ娘マヤの冒険
⑤ 青梅の妖怪と伝説と七つの不思議  
デジタルスタンプラリー

第77回青梅市納涼花火大会 

■4日
TCN Culture Hall
⑰羽村市吹奏楽団 ミニコンサート～2025秋～
⑱第23回福生元気を出せ音楽祭
⑲ 音楽の贈り物 チャリティコンサート  
希望への架け橋Vol.25
⑳ 第50回 青梅市東部地区老人クラブ連合会  
芸能大会

スポーツ杉村
⑲ 青梅市社会人リーグ 青梅信用金庫vsピポクリシー
⑳青梅市社会人リーグ VANANA vsラポルティ

2025下半期アンコール 2025年7月から12月までに放送した自主制作のレギュラー番組や特別番組を一挙に再放送します！
見逃してしまった方や録画したかったという方は必見です！

マルかじり出張所「小まる発信基地」
⑥ 羽村動物園「ハムズーマルシェ」／ 
武蔵御嶽神社お正月情報

ちゃりっ娘マヤの冒険
⑥西多摩の新道を走る

■5日
スポーツ杉村
㉑還暦野球東京西部連盟  青梅vs日野

■６日
TCN Culture Hall
㉑青梅市民合唱団　第５８回定期演奏会

■7日
スポーツ杉村
㉒第23回多摩シニアオープンオノフカップ前編

■8日
TCN Culture Hall
㉒ NPO法人　音楽のチカラ・チャンステーマ　 
主催　La Brise D’Automne 秋のそよ風

■９日
スポーツ杉村
㉓第23回多摩シニアオープンオノフカップ後編

■10日
TCN Culture Hall
㉓ 第３０回　ハーモニカーコンサート　 
楽しく奏でた30年　めぐる想いをメロディで！

■11日
TCN Culture Hall
㉔ 一般社団法人　多摩楽友協会主催　 
第12回　ヴィンテージピアノコンサート

■12日
第49回全日本クラブ選手権大会・関東予選　 
西多摩倶楽部 vs 茨城ゴールデンゴールズ
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青梅・福生・羽村の地域情報満載！（自主制作番組ほか）

Community Channel

『TCN Culture Hall』と『スポーツなんでも実況！杉村』の各番組は、上記記載の放送の翌週に056chでリピート放送を行っています！あわせてご覧下さい。
《スポーツなんでも実況！杉村》午前9：00/午後2：00/8：00　《TCN Culture Hall》午前10：30/午後3：30/9：30　

　ＴＣＮキャスター陣がお届けする朗読。今月はNHK朝ドラのモデル
となっている「小泉八雲」を特集。前半は首が胴体から離れて飛び回る
…？！「ろくろ首」。後半は、現在の青梅市調布橋付近が舞台とされる「雪
女」など、小泉八雲の怪談話をお届けします。

■① 「ろくろ首｣　小泉八雲  〈19日～25日〉
■② 「雪女」「停車場にて｣　小泉八雲 〈26日～2/1日〉
ＴＣＮキャスター／飯村 美樹、大平 原也、川端 裕美、佐藤 芳洋、隆 麻衣子、箸本 のぞみ

ザ・朗読アワー
●月～金　午前10：30/午後11：00/深夜5：00 他
●土・日　午前10：30/午後6：30（日なし）/8：30/深夜5：00（日なし） 他

スポーツなんでも実況！杉村
●午後6：10（月･水･金）/午後10：10（日）

　西多摩で行われたスポーツイベントを、ＴＣＮスポーツアナ･杉村信一が
熱～い実況でお届け！
■ 青梅市民スポーツ大会　バレーボール6人制ミックスの部① 
Aブロック3位決定戦　Team Yokota vs ZEST 
Aブロック決勝戦　Team Blue A vs 三十路ボンバイエ
　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《12.14.16.18日》
■ 青梅市民スポーツ大会　バレーボール6人制ミックスの部② 
Bブロック3位決定戦　A-LUCKY超 vs CLOUD9 
Bブロック決勝戦　シトロン vs Team Blue B
　（１１月９日　住友金属鉱山アリーナ青梅　収録） ・・・・・《19.21.23.25日》
■ 還暦野球レギュラーリーグ　青梅シニアイーグルス vs北都
　（１１月１５日　日野河川敷グラウンド　収録） ・・・・・・・《26.28.30.2/1日》

　１月のラララで行こう！は「初、ハイキング!絶景日の出山」です。
今回は新年にふさわしい、日の出山に登ります。冬の空気澄んだ山頂から
は西多摩をはじめ、都心部も一望できます。運が良ければ富士山も見られ
るかも知れません。歩行距離は約6キロです。
案内役はあきる野市出身の演歌歌手三田りょうと山ガール高野桃子です。
さぁどんな歌がラララ～♪と飛び出すか、どうぞお楽しみに！

山歩き、街歩き、森歩き、
三田りょうのラララ♪で行こう！
●19～23日　午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●24・25日　午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00

2025年版ラララ♪で行こう！　『 即清寺山内八十八ヶ所めぐり 』
●5～9日　午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●10・11日　午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30（日なし）/深夜2：00

　噂の店、遊びスポット、グルメ、文化など、西多摩の楽しい生活情報を
マルかじりディレクター達が直接取材に伺い、独自の目線でお届けします。
１月は縁起の良いアイテムやスポット、グルメをご紹介します。そして
２０２６年期待の〇〇〇にフィーチャーしますよ。どうぞお楽しみに！
番組では「写めっちゃＨａｐｐｙメール」を大募集しています。携帯やスマ
ホで撮影した何気ない日常の一コマ、ちょっぴりHappyをもらえる瞬間の
画像にメッセージを添えてお送りください。抽選で映画のご招待券をプレ
ゼントいたします。

てんこもり情報局「西多摩マルかじり」
●毎週土曜更新　午前7：00/9：30/11：30/午後3：00/7：30/9：30/深夜0：00/1：30

番組へのご応募、お問合せはこちらです。
〒198-0024　 青梅市新町7-4-3　多摩ケーブルネットワーク　西多摩マルかじり係
【eメール】marukajiri@t-net.ne.jp【FAX】0428-32-1327

マルかじり出張所　こまる発信基地
●12～16日　午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●17・18日　午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00

　もりお部長となっちゃんが、御岳山、ヒノトントンZOO、横田基地の様々
な秘密を体当たりで大調査！
今年も１年のスタートは、恒例の御岳山・武蔵御嶽神社からお届けします。
さて、今年のこまるのおみくじ、運勢はいかに！？さらに、御岳山、ヒノ
トントンZOO、横田基地の皆さまより、新年のごあいさつも頂きました。 
どうぞお楽しみに！

2025年版ちゃりっ娘マヤの冒険　『 多摩地区城めぐり 滝山城跡 』
●5～9日　午前10：45/午後4：45/11：15/深夜5：15
●10・11日　午前10：45/午後4：45/6：45（日なし）/8：45/深夜5：15（日なし）

　レース・クイーン・オブ・ザ・イヤーに輝き「伝説のレースクイーン」の異名を
持つ“ちゃりっ娘マヤ”こと佐野真彩が西多摩各地を自転車で冒険します。
今回は西多摩地域にある「三角点」をめぐる自転車旅です。三角点は地図
の作成や土地の測量を行う際の経度、緯度、標高の基準となる基準点で
す。山の頂上や見晴らしの良い場所に設置されています。三角点をめぐ
りながら地域の魅力を再発見しちゃいましょう！お楽しみに！

ちゃりっ娘マヤの冒険
●12～16日　午前10：15/午後0：15/3：45/8：30/10：30/深夜1：00
●17・18日　午前10：15/午後0：15/3：45/6：15（日なし）/8：15/11：45/深夜2：15

　『その日の出来事をその日のうちにお届け』をコンセプトに、月～金曜日まで毎
日更新で放送しているTCNコミュニティチャンネルの看板ニュース番組です。　
※12月29日～1月1日はお休みとなります。
■WEEKLY EXPRESS
　初回放送 土 午前7：30 他
　視聴時間がないという方も、この番組を見れば西多摩の1週間がまとめてわかります。

地域情報番組「スタジオ21 TODAY」
●月～金 初回放送 午後5：30 他

　この番組は西多摩地域を拠点に活動する美術家や音楽家、舞踊家など、
様々なジャンルで活躍するアーティストを紹介していきます。
今回は青梅市西分町でアトリエ「Bo New Art Studio」を主宰する古屋崇
久さんをご紹介します。２０１４年に明星大学造形学部を卒業した古屋さ
んは青梅市を拠点に全国各地の芸術祭で作品を出品しています。

西多摩アーティスト列伝  ～アーカイブズ～
●5～9日　午前10：30/午後4：30/11：00/深夜5：00
●10・11日　午前10：30/午後4：30/6：30（日なし）/8：30/深夜5：00（日なし）

　西多摩のスポーツ大好きな子供たちを紹介する「松尾雄治のスポーツ大好
き！ウチの子No.1！」。未来を担う天才キッズから、プロやオリンピックを
目指すジュニアまで、元気な子供たちにスポットを当てます。さらにコーチ
の指導方法、スゴ技、師弟対決、クイズなど、お楽しみコーナーも満載！ラ
グビー界のレジェンド・松尾雄治氏が軽妙なトークで番組を盛り上げます。

松尾雄治のスポーツ大好き！ ウチの子No.1！
●26～30日　午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●31・2/1日　午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00

　西多摩で行われた演奏会・講演会・演劇などの、ステージイベントをお
届けします！
■ 青梅市芸術文化祭参加①　第７３回　合唱祭
　（１０月２６日　福生市民会館大ホール　収録） ・・・・・・・・《13.15.17.18日》
■ 第５６回羽村市文化祭　特別公演合唱とオーケストラの響 
　（１１月３日　プリモホールゆとろぎ大ホール　収録） ・・・・《20.22.24.25日》
■ 青梅芸術文化祭参加②　マジックフェスティバル２０２５
　 （１１月２２日　S&Dたまぐーセンター多目的ホール　収録） 

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《27.29.31.2/1日》

TCN Culture Hall
午後6：10（火・木・日）/午後10：10（土）
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お問合せ／多摩ケーブルネットワーク
TEL：0428（32）1351　〒198-0024 青梅市新町7-4-3
http：//www.t-net.ne.jp

テレビはむら　「テレビはむら」は、羽村市の広報番組です。今月は次の番組を放送します。
●毎日　午前9：00/午後5：00/午後9：00（毎月1・15日更新）　※番組内容は変更となる場合があります。

「テレビはむら」の過去の放送を
YouTubeでご覧いただけます！
「羽村市公式動画チャンネル」で検索
してください。
テレビはむらでは、皆さんからの情報提供をお待ち
しています。羽村市秘書広報課までご連絡ください。 
☎ 042-555-1111（内線505）

新春ブラはむら（仮）今年は全部ウマくいく、市長と疾走SP
　あけましておめでとうございます！
羽村市内の魅力を、お散歩しながら紹
介するお正月特別企画「新春ブラはむ
ら」も今年で5回目を迎えました。
今回も市長とテレビはむらレポーター
が、さまざまな体験をしてきました！ぜ
ひご覧ください。今年もテレビはむら
を、よろしくお願いします。

　プロをコーチに迎え、ゴルフコースを紹介しな
がら奥深いゴルフの楽しさとおもしろさをお届
け！もちろん、プロのスゴ技にも注目！ハンディ
戦のマッチプレイも見どころの一つ。初心者から
上級者まで誰もが楽しめるゴルフバラエティ！
■ 5日～ ＃215,216
■19日～ ＃217,218

SUNDAY 
スマイルGOLF 
●月～金　 午前6：45/午後5：45/11：45/深夜2：45 他

　19世紀末から20世紀は、各国の文化が激し
く交錯し合う、まさに「地域の歴史」から「世界
の歴史」への大きな変遷を見せた転換期…まさ
に激動の時代。

■ 5日　#93　 ソ連崩壊　覇権国家の岐路③

■12日　#94　 加速する国際化と民族主義の業①

■19日　#95　 加速する国際化と民族主義の業②

■26日　#96　 加速する国際化と民族主義の業③

激動の20世紀
“The memory of  
20th Century”
●月曜日更新　午前9：15/午後5：15/9：15 他■ DESTRY RIDES AGAIN　砂塵　[1939/年95分]

監督： ジョージ・マーシャル
原作： マレーネ・ディートリッヒ、 

ジェームズ・スチュワート
・・・・・《放送日：1.5.9.13.17.21.25.29日》

■ ARROWHEAD  アロウヘッド　 
[1953/年106分]
監督：チャールズ・マークィス・ウォーレン
製作：ナット・ホルト
出演： チャールトン・ヘストン、ブライアン・キース
・・・・ 《放送日：2.6.10.14.18.22.26.30日》

■ ANGEL AND THE BADMAN  拳銃無宿 　 
[1947年/100分]
監督：ジェームズ・エドワード・グラント
出演：ジョン・ウェイン、ゲイル・ラッセル
・・・・・《放送日：3.7.11.15.19.23.27.31日》

■ THE DEADLY COMPANIONS   
荒野のガンマン　[1961年/94分]
監督：サム・ペキンパー
出演：モーリン・オハラ、ブライアン・キース
・・・・・・《放送日：4.8.12.16.20.24.28日》

ＴＣＮなつかしの名作映画劇場   
特集『ガンマン達の競演』　～日本語字幕版～
●毎日　午後0：30/深夜3：00（日なし）

■碧き函館 巴の港
　函館は、日本最初の貿易港の一つとして世
界に開かれ、様々な外国の文化を取り入れなが
ら、造船業や水産業を基盤に発展を遂げてきた
港町。圧巻のスケールと歴史ある街並み、さら
に現代の挑戦が交錯するビジュアルが、函館の
「海の文化」の魅力を届けます。
＜ニューメディア 函館センター＞

壮観劇場
●12～16日　午後4：30/深夜5：00
●17・18日　午後4：30/深夜5：00（日なし）

■新居浜太鼓祭り（愛媛県新居浜市）　
　四国三大祭りの一つ「新居浜太鼓祭り」。太鼓台
と呼ばれる巨大な山車が市内には５４台あり、お
よそ200人のかき夫が２ト
ンにもなる太鼓台を差し上
げる様はまさに圧巻。勇壮
華麗な男祭り「新居浜太鼓
祭り」を是非ご覧ください。
■放生津八幡宮　秋季祭礼（富山県射水市）
　鎌倉時代に始まった、海に感謝を捧げる秋季
祭礼では、宵祭の魂迎式、
13基の曳山巡行、築山行
事などが行われ、勇壮さと
静けさが交錯する港町の祭
りを紹介します。

おまつりニッポン
●12～16日　午前10：30/午後11：00
●17・18日　午前10：30/午後6：30（日なし）/8：30

　あの名作アニメを英語で楽しみましょう。
■ 5日　天国と地獄／海の底はすばらしい　他
■12日　 ジェリーの日記／ 

テニスなんて楽だね　他
■19日　 西部の伊達ねずみ／ 

逃げてきたライオン　他
■26日　 花火はすごいぞ／復讐もほどほどに　他

英語で 
トムとジェリー　
●月曜日更新　午前11：00/午後2：30　他

　“ミスターレオ”こと元西武ライオンズ石毛
宏典氏と元読売巨人軍投手 藤城和明氏による
TCN野球教室の模様をお届けします。
今回ふたりの指導を受けたのは「青梅フォルテ」 
（9月15日若草公園）&「新町ライオンズ」（9月
28日 新町中学校）&「ドラゴンズ」（10月11日
SAKURAフィールド）です。

未来のために走ろう！ 
TCN野球教室
●19～25日　午後4：30/深夜5：00（日なし） 　寄席チャンネルより落語ファンに向けた寄席

噺をお届けします。
■ 鯉斗五十番勝負#10  
～楽器カフェすずらん亭◇瀧川鯉斗「紺屋高
尾」　ゲスト：柳亭市弥
■ 桂米助「ラーメン屋」『桂米助独演会』  
～ご存じ「突撃！隣の晩ごはん」の人気者ヨネ
スケがしゃもじを扇子に持ちかえて名人芸を披
露する超貴重なホール独演会！ 他

寄席チャンネル《落語》
●毎日　午前8：00～
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TCN10・101ch HD TCN10-2・102ch HD TCN11・111ch HD TCN11・112ch HD
前4

TCN交通情報
西多摩の鉄道運行情報＆
道路通行情報

全国のケーブルテレビを通して
地域を応援！ 

世の中に埋もれているまだ見ぬ
コンテンツを独自目線で

全国に発信！

いんふぉめーしょんあわー
西多摩情報 ＆ TCN最新情報

QVC

24時間365日生放送！
QVCは、世界最大級のテレビ
ショッピング
専門チャンネルです。

前4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10

TDN Presents◇30 いんふぉめーしょんあわー
10

11 11
後0 後0

TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー
1 1 テレビはむら（土曜日のみ）
2  いんふぉめーしょんあわー 2
3 3

TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー4 4
5 テレビはむら（土曜日のみ）◇30 いんふぉめーしょんあわー

QVC

24時間365日生放送！
QVCは、世界最大級のテレビ
ショッピング
専門チャンネルです。

読売デジタル
ニュース

5

6 6TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー
◇55 スタジオ２１TODAY

7 西多摩マルかじり◇35 いんふぉめーしょんあわー ショップチャンネル

24時間365日、生放送でお楽しみい
ただける
ショッピング専門チャンネル。

7

8 8TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー

9 テレビはむら（土曜日のみ）◇30 いんふぉめーしょん
あわー◇55 スタジオ２１TODAY 9

10 西多摩マルかじり◇35 いんふぉめーしょんあわー 10
11 11

TCNなんでも3分間PR◇48 いんふぉめーしょんあわー
深0 深0スタジオ21TODAY
1

西多摩マルかじり◇35 いんふぉめーしょんあわー 読売デジタルニュース 1
2 2
3 いんふぉめーしょんあわー QVC 3

※ 機器メンテナンスのため、放送を一時的に休止させていただきます。［1月18日午後11：00～1月19日午前5：00］
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番組表から選択

102chを選局し「決定」

リモコン操作方法

地デジ10chを選局

チャンネル矢印の
上ボタンを押す

TCN10&TCN11（第2コミュニティチャンネル）
Community Channel

2026.1 簡易番組編成表

TCN制作・放送の地デジ2チャンネル

・いんふぉめーしょんあわー ・QVC 
・SHOP CHANNEL
・TOKYO パラスポーツチャンネル

地上111ch TCN11

・TCN交通情報 ・TCN何でも3分間PR
・TDN Presents
・年頭あいさつ

TCN10地上101ch

・えんてれ 

TCN10-2地上102ch

TDN Presents

●毎日　午前10：00

■ 1日～15日　 レジャーハンター 燻製で楽しむ 
食欲の秋

　北海道・函館からレジャースポットやアウトドア
情報をお届けする番組。今回は、燻製初心者の二
人が、段ボールで自家製燻製に挑戦！王道の食材
だけでなく、チャレンジ食材も燻製するが、果た
して成功するのか？！ （NCV函館センター 制作）
■ 16日～31日　ぶらたま
　早出明弘とマグ万平の二人が、多摩ニュータウ
ンエリアを気ままにぶらぶらお散歩する番組「ぶ
らたま」。今回は、稲城市の若葉台地区をぶらり。 
そして、川口キャスターがこれまでの放送で紹
介しきれなかったおすすめメニューを食レポし 
ます！ （多摩テレビ 制作）

年頭あいさつ
●1～3日　午前10：00/午後6：00/11：00

　令和8年の年頭にあたりTCNの放送エリア
内の青梅市長、羽村市長、福生市長、青梅
市議会議長、羽村市議会議長、福生市議会
議長、都議会議員、衆議院議員から視聴者
の皆様へ、新年のあいさつを放送します。

TOKYO  
パラスポーツチャンネル   111ch

アンプティサッカー  
インターナショナルチャレンジカップ - 東京2026 -
●16日　午後2：00～4：00
　日本国内初となるアンプティサッ
カーの国際大会を駒沢オリンピック
公園総合運動場から生中継します。
世界各国の強豪チームが東京に集い、
熱戦を繰り広げます。

第35回日本ブラインドテニス大会
●25日　午後4：00～6：00
　サイデン化学アリーナさいたまで開催される「第35回日本ブライン
ドテニス大会」を生中継します。ブラインドテニスはバウンドしたとき
に音が出るスポンジボールを交互に打ち合うスポーツです。

©JAFA

全国のケーブルテレビを通して地域を応援！ 
世の中に埋もれているまだ見ぬコンテンツを
独自目線で全国に発信！

ＴＣＮコミュニティ
チャンネル１０２ｃｈ

【生中継】仙台どんと祭
●14日　午後5：00
　仙台・宮城の風物詩「どんと祭」は「御神火（ごじんか）」にあた
ることで、心身が清められ、一年間無病息災・家内安全の加護を
得るという言い伝えがあります。
国宝大崎八幡宮では、毎年「御神火（ごじんか）」を目指して参拝す
る「裸参り」が行われ、地元企
業を中心に伝統行事が今に
引き継がれています。番組で
は、多くの参拝者や「裸参り」
で賑わう、大崎八幡神社の模
様をお届けします。

提供：仙台CATV

B066A.indd   4 2025/12/12   11:30


