
コミュニティチャンネル
Community Channel

　『その日の出来事をその日のうちにお届け』を
コンセプトに、月～金曜日まで毎日更新で放送
しているTCNコミュニティチャンネルの看板
ニュース番組です。
■WEEKLY EXPRESS
　初回放送 土 午前7：30 他
　視聴時間がないという方も、この番組を見れ
ば西多摩の1週間がまとめてわかります。

地域情報番組
「スタジオ21 TODAY」
●月～金 初回放送 午後5：30 他

2023年版ちゃりっ娘マヤの冒険
『 多摩東京移管１３０周年記念デジタルスタンプラリー 』
●2～6日　午前10：45/午後4：45/11：15/深夜5：15
●7・8日　午前10：45/午後4：45/6：45（日なし）/8：45/深夜5：15（日なし）

　レース・クイーン・オブ・ザ・イヤーに輝き「伝説のレースクイーン」の異名を持つ
“ちゃりっ娘マヤ”こと佐野真彩が西多摩各地を自転車で冒険します。今回は青
梅市内で開催される第３回codomo（コドモ）マーケットの会場を目的地にお出
かけします。子供が主体的になって取り組めるイベントを行うことを目的に企
画されたのがこの「codomoマーケット」です。イベントの
主役は子供たち！大人たちサポートの元、会場には子供
たちが相談して決めたお店が立ち並びます。本物のお
金を使った商品の売り買いを通して社会の仕組みを学
ぶこともできます。マヤちゃんも会場で子供たちに触れ
合いながらお買物を楽しんじゃいます！お楽しみに！

ちゃりっ娘マヤの冒険
●16～20日　午前10：15/午後0：15/3：45/8：30/10：30/深夜1：00
●21・22日　午前10：15/午後0：15/3：45/6：15（日なし）/8：15/11：45/深夜2：15

　９月のラララで行こう！は「丹波山村で遊
ぼう」です。丹波山村には温泉をはじめ、ロー
ラー滑り台、釣り、滝めぐりなど、体験レ
ジャースポットがたくさんあります。また、
新たに誕生したおしゃれカフェなど、新施設
も合わせて村を散策します。案内役はあきる
野市出身の演歌歌手三田りょうとアシスタ
ント山ガール門池舞です。さぁどんな歌がラ
ララ～♪と飛び出すか、どうぞお楽しみに！

山歩き、街歩き、森歩き、
三田りょうのラララ♪で行こう！
●23～27日　午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●28・29日　午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00

2023年版ラララ♪で行こう！
『 檜原滝巡り 』
●2～6日　午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●7・8日　午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00

　てんこもり情報局「西多摩マルかじり」は噂の店、遊びスポット、グルメ、文化など、西多
摩の楽しい生活情報をマルかじりディレクター達が直接取材にお伺いし、独自の目線でお届
けします。
過ごしやすくなる９月はお出かけスポットやお
腹満腹スポットをご紹介。そして秋ならではの
芸術にも触れていきますよ。どうぞお楽しみに!!
番組では「写めっちゃＨａｐｐｙメール」を大募
集しています。携帯やスマホで撮影した何気な
い日常の一コマ、ちょっぴりHappyをもらえる
瞬間の画像にメッセージを添えてお送りくださ
い。お家でのハッピー自慢で、番組を盛り上げ
ましょう。

てんこもり情報局「西多摩マルかじり」
●毎週土曜更新　午前7：00/9：30/11：30/午後3：00/7：30/9：30/深夜0：00/1：30

番組へのご応募、お問合せはこちらです。
〒198-0024　 青梅市新町7-4-3　多摩ケーブルネットワーク　西多摩マルかじり係
【eメール】marukajiri@t-net.ne.jp【FAX】0428-32-1327

　この番組は西多摩地域を拠点に活動する
美術家や音楽家、舞踊家など、様々なジャ
ンルで活躍するアーティストを紹介していき
ます。今回は青梅市在住のシンガーソング
ライター松井まさみちさんをご紹介します。
松井さんは仲間ともにアコースティックバン
ド三叉路（さんさろ）を結成。２００６年にＮ
ＨＫ「熱唱オンエアバトル」第二回チャンピオ
ン大会において優勝し日本一に輝きました。
現在は音楽活動の傍ら羽村市内に音楽プロ
ダクションを設立し新人歌手の指導と育成
にあたっています。番組では松井さんの音
楽にかける情熱を探っていきます。

西多摩アーティスト列伝　
～アーカイブズ～
●2～6日　午前10：30/午後4：30/11：00/深夜5：00
●7・8日　 午前10：30/午後4：30/6：30（日なし）/8：30/ 

深夜5：00（日なし）

　もりお部長となっちゃんが、御岳山、ヒノ
トントンZOO、横田基地の様々な秘密を体
当たりで大調査！
９月のこまるは、御岳山に新しい宿坊が誕
生！！ということで、「御岳山宿坊探訪」をお送
りします。約200年ぶりの新築工事。その苦
労とは…。新しい宿坊の見所やオススメの一
品も紹介しちゃ
います。どうぞ
お楽しみに！

マルかじり出張所　
こまる発信基地
●16～20日　午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●21・22日　 午前10：00/午後0：00/3：30/ 

午後6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00
　昭和５６年に始まった皆生大会はトライ
アスロン日本発祥の地として鉄人たちに親
しまれ、今年も全国各地から1000名を超す
鉄人たちが出場して熱いレースを繰り広げ
ます。番組では、優勝を争うトップ集団の
レース展開の他、大会にかける選手たちの
ドラマやボランティアの思いを紹介します。
＜中海テレビ
放送＞

第４２回全日本
トライアスロン皆生大会
●16～20日　午前10：30/午後11：00
●21・22日　 午前10：30/午後6：30（日なし）/8：30
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青梅・福生・羽村の地域情報満載！（自主制作番組ほか）
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　西多摩のスポーツ大好きな子供たちを紹
介する「松尾雄治のスポーツ大好き！ウチの
子No.1！」。未来を担う天才キッズから、プ
ロやオリンピックを目指すジュニアまで、元
気な子供たちにスポットを当てます。さら
にコーチの指導方
法、スゴ技、師弟
対決、クイズなど、
お楽しみコーナー
も満載！ラグビー
界のレジェンド・
松尾雄治氏が軽妙
なトークで番組を
盛り上げます。

松尾雄治のスポーツ大好き！ ウチの子No.1！
●30～10/4日　 午前10：00/午後0：00/3：30/ 

8：15/10：15/深夜0：45
●10/5・6日　 午前10：00/午後0：00/3：30/ 

6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00

『TCN Culture Hall』と『スポーツなんでも実況！杉村』の各番組は、上記記載の放送の翌週に056chでリピート放送を行っています！あわせてご覧下さい。
《TCN Culture Hall》午前10：30/午後3：30/9：30　《スポーツなんでも実況！杉村》午前9：00/午後2：00/8：00

　ＴＣＮキャスター陣がお届けする朗読。
ある日、一郎の元に山猫から面倒な裁判に
来るようにとの手紙が届く…。
秋の入口は宮沢賢治の不思議な童話の世界
をお届け。
後半は童話作家・土田耕平が描く幼なじみ
との思い出｢時男さんのこと｣他。

■①「どんぐりと山猫」 宮沢賢治
 〈23日～29日〉

■② ｢時男さんのこと｣ 土田耕平 
「牡蠣フライ」 菊池寛

 〈30日～10/6日〉

ＴＣＮキャスター／飯村 美樹、大平 原也、 
川端 裕美、佐藤 芳洋、隆 麻衣子、箸本 のぞみ

ザ・朗読アワー
●月～金　午前10：30/午後4：30/11：00/深夜5：00
●土・日　 午前10：30/午後4：30/6：30（日なし）/8：30/ 

深夜5：00（日なし）

■東西南北　ぐるりと大山
　古来より人々の信仰の中心だった「大山」（鳥取県）。
この山には年間６万人の登山者とそれを超える観光客が訪れる。
東から見れば「富士型」、南から見れば激しい岩場、そして見るもの
を圧倒する大山の北壁。
そんな独立峰を東西南北
ぐるりと見たら、どんな風
景が現れるのか？夕暮れ
に染まる大山や星空との
競演を、四季折々の表情
と共に紹介する。
＜中海テレビ放送＞

壮観劇場
●9～13日　午前10：30/午後4：30/11：00/深夜5：00
●14・15日　午前10：30/午後4：30/6：30（日なし）/8：30/深夜5：00（日なし）

■東京・日本橋　日枝神社山王祭　下町連合渡御
　「神輿深川、山車神田、だだっ広いが山王様」江戸三大祭り、日
本三大祭にも数えられている日枝神社山王祭。
東京都中央区には、日本橋日枝神社（摂社）があり、2024年は2,200
日ぶりの下町連合渡御が開催されました。16基の山車や神輿の共
演、都会に響く威勢の良い掛け声、その迫力をご覧ください。

■佐賀県唐津市　呼子大綱引
　400年以上続く国の重要無形民俗文化財「呼子大綱引」。
初日は「子供綱」、2日目は「大人綱」が行われ、岡組と浜組の若衆が
「豊作」と「大漁」を懸けて3本勝負を繰り広げ、長さ約200メートル
の大綱を一心不乱に引きあいます。呼子で受け継がれる綱引きの
歴史、若衆たちの祭りにかける思いをお届けします。

おまつりニッポン
●9～13日　午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●14・15日　午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00

監修：中央大学 国際経営学部 木村　有里教授
■ 「異文化マネジメント～内なる国際化、 
外国人労働者の受入れ、多文化共生」（仮）

　外国人労働者の増加やインバウンドの拡
大など、「内なる国際化」のニュースを目にす
ることが増えてきました。
しかし、「異文化」の人々と共に働く、共に生
きることは簡単ではありません。多文化共生
時代に必要な
異文化マネジ
メントについて
紹介します。

中央大学教養番組「知の回廊」
●16～20日　午後4：30/深夜5：00
●21・22日  午後4：30/深夜5：00（日なし）

木村　有里教授

　西多摩で行われた演奏会・講演会・演劇などの、ステージイベント
をお届けします！
■ 2024ピースウェーブ・フェスティバルin青梅 
「戦争する国」ごめんです！　後編
　（４月７日　S&Dたまぐー多目的ホール　収録） ・・・・・《3.5.7.8日》
■第４４回ファミリーコンサート
　（出演：青梅市民合唱団・青梅市青少年吹奏楽団・青梅児童合唱団）
　（４月７日　プリモホールゆとろぎ大ホール　収録）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《10.12.14.15日》
■DANCE STUDIO NEST STAGE10
　（５月５日　プリモホールゆとろぎ大ホール　収録）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《17.19.21.22日》
■大正琴扇靖流 羽村・瑞穂支部　４０周年記念コンサート
　（５月１８日　プリモホールゆとろぎ大ホール　収録）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《24.26.28.29日》

TCN Culture Hall
午後6：10（火･木･日）/午後10：10（土）

スポーツなんでも実況！杉村
●午後6：10（月･水･金）/午後10：10（日）

　西多摩で行われたスポーツイベントを、ＴＣＮスポーツアナ･杉村
信一が熱～い実況でお届け！
■ 東京都中学校サッカー選手権大会第8支部決勝リーグ① 
あきる野東中学校vs福生第１・第２・第３中学校連合
　（６月３０日　東海大菅生中サッカーグラウンド　収録） ・・・・・・・・《2.4.6.8日》
■ 東京都中学校サッカー選手権大会第8支部決勝リーグ② 
東海大学菅生高等学校中等部vs瑞穂第２中学校
　（６月３０日　東海大菅生中サッカーグラウンド　収録） ・・・・《9.11.13.15日》
■ ＴＣＮ野球教室 
小作台ライオンズ・ファイヤーホークス・福生連合（リトルサンズ・ 
ヤングジャイアンツ・ツインズ）・羽村タイガー
　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《16.18.20.22日》
■バレーボール青梅市民大会９人制ミックス①
　（８月１８日　住友金属鉱山アリーナ青梅　収録） ・・・・《23.25.27.29日》
■ バレーボール青梅市民大会９人制ミックス②
　（８月１８日　住友金属鉱山アリーナ青梅　収録） ・・・・・《30.10/2.4.6日》
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お問合せ／多摩ケーブルネットワーク
TEL：0428（32）1351　〒198-0024 青梅市新町7-4-3
http：//www.t-net.ne.jp

テレビはむら　「テレビはむら」は、羽村市の広報番組です。今月は次の番組を放送します。
●毎日　午前9：00/午後5：00/午後9：00（毎月1・15日更新）　※番組内容は変更となる場合があります。

「テレビはむら」の過去の放送を
YouTubeでご覧いただけます！
「羽村市公式動画チャンネル」で検索
してください。
テレビはむらでは、皆さんからの情報提供をお待ち
しています。羽村市秘書広報課までご連絡ください。 
☎ 042-555-1111（内線505）

シリーズ【はむらグルメ】第4話 手打ちうどん さかもと
主人公が市内の飲食店で、食べたいものを自
由に、思う存分楽しむドラマ仕立てのシリー
ズ「はむらグルメ」。
第4話は、羽村市動物公園近くにある、肉汁
うどんが人気な「手打ちうどん さかもと」で
す。輝くうどんと店主の粋な演出を、ぜひご
覧ください！

　寄席チャンネルより落語ファンに向けた
寄席噺をお届けします。
■桂よね吉「質屋蔵」～桂よね吉～笑えない会Legacy
■柳家権太楼「百年目」
～紫綬褒章受賞の現代落語界の「爆笑王」が、
伝統芸能の聖地・三鷹芸術文化センターで開
催する渾身の独演会を今年も！
■立川談修「後生鰻」「庖丁」
～談志が生前最後に真打昇進を認めた弟子の、
正攻法で清々しい後味の「ダーク」な落語　他

寄席チャンネル《落語》
●毎日　午前8：00～

■秋田竿燈まつり2024
　「秋田竿燈まつり」は、江戸時代中期の町人たちが真夏の病魔祓いなどのために行ったお
盆行事「ねぶり流し」や五穀豊穣祈願が起源とされています。高さ12m、重さ 50kg、本数
およそ 260本にもおよぶ竿燈により、秋田市内の“竿燈大通り”が光の稲穂で埋め尽くされ
ます。勇壮な竿燈の演技と迫力のあるお囃子、天の川のように竿燈大通りを埋め尽くす光
の稲穂をお楽しみください。
＜秋田ケーブルテレビ（秋田県秋田市）＞

Cチャンネル
●28日　午後1：00～

■SOUS LES TOITS DE PARIS　 
巴里の屋根の下  [1930年92分]
監督：ルネ・クレール
出演：アルベール・プレジャン、ポーラ・イルリ
・・・ 《放送日：1.5.9.13.17.21.25.29日》
■HOUDINI　魔術の恋　[1953年107分] 
監督：ジョージ・マーシャル
出演：トニー・カーティス、ジャネット・リー
・・・《放送日：2.6.10.14.18.22.26.30日》
■NEW ORLEANS　ニューオーリンズ　
[1947年/90分]
監督：アーサー・ルービン
出演：ルイ・アームストロング、アルトゥーロ・
デ・コルドヴァ
・・・・・《放送日：3.7.11.15.19.23.27日》

■DARK JOURNEY　間諜　[1937年/76分]
監督：ヴィクター・サヴィル
出演：ヴィヴィアン・リー、コンラート・ファイト
・・・・・・・・《4.8.12.16.20.24.28日》

ＴＣＮなつかしの名作映画劇場  
「Re：Birth」特集　～日本語字幕版～
●毎日　午後0：30/深夜3：00（日なし）

間諜

19世紀末から20世紀は、各国の文化が激しく
交錯し合う、まさに「地域の歴史」から「世界の
歴史」への大きな変遷を見せた転換期…まさに
激動の時代。
■ 2日　#23 暴力の連鎖　ファシズムの嵐（1930-1932 ②）
■ 9日　#24 暴力の連鎖　ファシズムの嵐（1930-1932 ③）
■16日　#25 崩壊　国際連盟の破綻（1933-1935 ①）
■23日　#26 崩壊　国際連盟の破綻（1933-1935 ②）
■30日　#27 崩壊　国際連盟の破綻（1933-1935 ③）

激動の20世紀
“The memory of 
20th Century”
●月曜日更新　午前9：15/午後5：15/9：15 他

　あの名作アニメを英語で楽しみましょう。
■ 2日 あべこべ物語／海のバカンス　他
■ 9日 台所戦争／なかよし　他
■16日 素敵なおさがり／夢と消えた百万ドル　他
■23日 猫はやっぱり猫でした／土曜の夜は　他
■30日 お掃除はこうするもの／ウソをついたら　他

英語でトムとジェリー
●月曜日更新　午前11：00/午後2：30　他

　プロゴルファー・田中秀道と俳優・タレント
の加藤ローサがお送りするゴルフ番組。視聴
者ゴルファーにも役立つヒントが満載のゴル
フ番組！

■ 2日～　 vol23・24 プレジデントカントリー 
倶楽部山陽 ラウンド編⑦／⑧

■16日～　 vol25・26 出演者３人による 
トーク編①／②

■30日～　 vol27・28 周南カントリー倶楽部 
ラウンド編①／②

ゴルフをモッと好きになロー!
●月～金　午前6：45/午後5：45/11：45/深夜2：45 他
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TCN10・101ch HD TCN10-2・102ch HD TCN11・111ch HD TCN11・112ch HD
前4

TCN交通情報
西多摩の鉄道運行情報＆
道路通行情報

ケーブルテレビ専用・
総合エンタテイメント
チャンネル！
全国のケーブルテレビが
制作した地域密着番組は
もちろん、ロケット打ち
上げやお祭り中継も配信！

いんふぉめーしょんあわー
西多摩情報 ＆ TCN最新情報

QVC

24時間365日生放送！
QVCは、世界最大級のテレビ
ショッピング
専門チャンネルです。

前4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10

TDN Presents◇30 いんふぉめーしょんあわー
10

11 11
後0 後0

TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー
1 1 テレビはむら（土曜日のみ）
2  いんふぉめーしょんあわー 2
3 3

TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー4 4
5 テレビはむら（土曜日のみ）◇30 いんふぉめーしょんあわー

QVC

24時間365日生放送！
QVCは、世界最大級のテレビ
ショッピング
専門チャンネルです。

読売デジタル
ニュース

5

6 6TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー
◇55 スタジオ２１TODAY

7 西多摩マルかじり◇35 いんふぉめーしょんあわー ショップチャンネル

24時間365日、生放送でお楽しみい
ただける
ショッピング専門チャンネル。

7

8 8TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー

9 テレビはむら（土曜日のみ）◇30 いんふぉめーしょん
あわー◇55 スタジオ２１TODAY 9

10 西多摩マルかじり◇35 いんふぉめーしょんあわー 10
11 11

TCNなんでも3分間PR◇48 いんふぉめーしょんあわー
深0 深0スタジオ21TODAY
1

西多摩マルかじり◇35 いんふぉめーしょんあわー 読売デジタルニュース 1
2 2
3 いんふぉめーしょんあわー QVC 3
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番組表から選択

102chを選局し「決定」

リモコン操作方法

地デジ10chを選局

チャンネル矢印の
上ボタンを押す

2024.9 簡易番組編成表

TCN制作・放送の地デジ2チャンネル

・いんふぉめーしょんあわー ・QVC 
・SHOP CHANNEL
・市議会

地上111ch TCN11

・TCN交通情報 ・TCN何でも3分間PR
・TDN Presents
・市議会

TCN10地上101ch

・チャンネル700 ・市議会

TCN10-2地上102ch

TCN10&TCN11（第2コミュニティチャンネル）
Community Channel

TDN Presents

●毎日　午前10：00

■1日～15日　足元の宝物
　登山やハイキングを通して身近な自然にフォーカスし
た番組。番組では地元の山や自然スポットを訪れ、そ
こで見つかる「小さな宝物」や美しい風景を紹介します。
①米沢市　吾妻山　霧ノ平／②高畠町　文珠山
(ニューメディア 米沢センター 制作)
■16日～30日　野外クラシックコンサート 
「Tokyo Music Evening Yube」
　東京、豊島区「GLOBAL RING THEATER」で行わ
れた「日本の夏！田中傳十郎×上田秀一郎 ～笛と太鼓～ 
vol.3 with 杵屋佐喜」をお届けします。ゲストには江戸時
代より続く長唄佐門会家元・七代目杵屋佐吉の次男で現
在、長唄の唄方として国立劇場をはじめ、海外公演へも
多数出演の杵屋佐喜氏。伝統楽器による日本古来の雰
囲気と迫力ある響き、音の調和をお楽しみください。
(としまテレビ 制作)

青梅市・福生市・羽村市『市議会中継』
●午前10：00～午後5：00

　ＴＣＮでは青梅市・羽村市・福生市の各市
で開催が予定されている市議会（定例会）本
会議の模様を生中継でお届けしています。
■令和6年青梅市議会定例会9月定例議会 予定
9月4日（水） 議案審議、一般質問等 102ch
9月5日（木） 一般質問 102ch
9月6日（金） 一般質問 101ch
9月17日（火） 委員会審査報告等 101ch
9月26日（木） 委員会審査報告等 101ch
■令和6年（2024年）第2回羽村市議会定例会（9月）会議日程（予定）
9月3日（火） 市長の所信表明  議案の委員会付託
 一般質問 101ch

9月4日（水） 一般質問 101ch
9月5日（木） 一般質問 101ch
9月10日（火） 議案などの審議 101ch
9月27日（金） 委員長報告　議案などの審議
  101ch
■令和6年第2回福生市議会定例会日程（予定）
9月3日（火） 市政に関する一般質問 111ch
9月4日（水） 市政に関する一般質問 111ch
9月5日（木） 市政に関する一般質問 111ch
9月6日（金） 市政に関する一般質問、
 議案上程・付託 111ch
9月27日（金） 委員会審査報告 111ch

第61回伊勢えび祭
●1.8.15.22.29日　午後2:00
　志摩市を代表する初夏のお祭り「伊勢えび祭」。 
第61回を迎える今年は、あのお囃子も！踊りも！
花火も！約5年ぶりのフル開催です！ じゃこっぺ
連がスタートする夜の部を、 志摩市・浜島海浜公
園から会場の熱気そのままにお届けします！

制作　松阪ケーブルテレビ・ステーション

チャグチャグ馬コ2024 
～岩手の初夏に響く鈴の音色～
●7.14.21.28日　午後7:00
　残したい日本の音風景百選にもなっている無
形民俗文化財「チャグチャグ馬コ」。 蒼前神社か
ら盛岡八幡宮までの約14キロのパレードをダイ
ジェストでお届けします。

制作　岩手ケーブルテレビジョン

ケーブルテレビ専用・総合エンタテイメントチャンネル！
全国のケーブルテレビが制作した地域密着番組はもちろん、 
ロケット打ち上げやお祭り中継も配信！

ＴＣＮコミュニティ
チャンネル１０２ｃｈ
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