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　てんこもり情報局「西多摩マ
ルかじり」は噂の店、遊びスポッ
ト、グルメ、文化など、西多摩
の生活情報、旬の話題を分かり
やすくご紹介する情報番組です。
てんこ局長、まるおディレク
ター、タマちゃんディレクター、
マルちゃんディレクターが取材
に駆けまわります。
　番組では「写めっちゃHappy
メール」を大募集しています。
携帯やスマホで撮影した何気
ない日常の一コマ、ちょっぴ
りHappyをもらえる瞬間の
画像にメッセージを添えてお
送りください。

コミュニティチャンネル
C o m m u n i t y  C h a n n e l

055ch

　ラララ♪で行こう！は西多摩地区
のウォーキング・トレッキングスポッ
トを紹介する番組です。
　9月は「檜原の最奥滝めぐり」。檜原
村にある数馬地区の滝を訪ねます。歩
行距離は約8キロ。
　案内役は地元出身の演歌歌手三田
りょうさん。コース途中の観光名所と
共にどんな歌がラララ～♪と飛び出
すか。どうぞお楽しみに！

山歩き、街歩き、森歩き、
三田りょうのラララ♪で行こう！
●20～24日 午前10:00/午後0:00/3:30/8:15/10:15/深夜0:45
●25・26日 午前10:00/午後0:00/3:30/6:00（日なし）/8:00/深夜2:00

2020年版ちゃりっ娘マヤの冒険　
『秋川駅～日の出山荘』
●6～10日  午前10：45/午後4：45/11：15/深夜5：15
●11・12日  午前10：45/午後4：45/6：45（日なし）/8：45/深夜5：15（日なし）

　レース・クイーン・オ
ブ・ザ・イヤーに輝き「伝
説のレースクイーン」の
異名を持つ「ちゃりっ娘
マヤ」こと佐野真彩が西
多摩各地を自転車で冒
険します。今回はTCNの
新規開局エリア「黒沢地
区」を中心に、周辺にある
成木地区、小曽木地区の３つの地区を自転車で冒険します。豊かな自然が
残る地域でグルメと人々との出会いが待っています。お楽しみに！！

ちゃりっ娘マヤの冒険
●13～17日 午前10：15/午後0：15/3：45/8：30/10：30/深夜1：00
●18・19日 午前10：15/午後0：15/3：45/6：15（日なし）/8：15/11：45/深夜2：15

　『その日の出来事をその日のうちにお届け』を
コンセプトに、月～金曜日まで毎日更新で放送
しているTCNコミュニティチャンネルの看板
ニュース番組です。

■WEEKLY EXPRESS
　初回放送 土 午前7：30 他
　視聴時間がないという方も、この番組を見れ
ば西多摩の1週間がまとめてわかります。

地域情報番組
「スタジオ21 TODAY」
●月～金 初回放送 午後5：30 他

てんこもり情報局「西多摩マルかじり」
●毎週土曜更新 午前7：00/9：30/11：30/午後3：00/7：30/9：30/深夜0：00/1：30 他

番組へのご応募、お問合せはこちらです。
〒198－0024　青梅市新町7－4－3　
多摩ケーブルネットワーク 西多摩マルかじり係
【eメール】marukajiri@ t-net.ne.jp　【FAX】0428－32－1327

　もりお部長となっちゃ
んが、御岳山、羽村市動
物公園、横田基地の様々
な秘密を体当たりで大調
査！９月のこまるは、羽村
市動物公園から、カピバラ
のよるちゃん特集。カピバ
ラの展示場がなかよし動
物公園に移動。飼育場に

プールが出来た、泳ぐよるちゃんの勇姿を見る事が出来るのか?!
　どうぞお楽しみに！

マルかじり出張所 こまる発信基地
●13～17日 午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●18・19日 午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00

　豊かな自然が残り
創作活動に適した西
多摩地域は多くの芸
術家を輩出してきま
した。この番組では
西多摩地域で活動す
る様々なジャンルで
活躍するアーティス
トを紹介していきます。今回ご紹介するのは青梅市在住の銅板造形作
家、持田史人さんです。持田さんが手がけた愛らしいカエルの作品を
始めとする物語性あふれる銅板作品は西多摩各地の商業施設や福祉施
設などでお店のシンボルとして使用されています。番組では持田さんの
作品にかける情熱を探っていきます。

西多摩アーティスト列伝 ～アーカイブズ～
●6～10日 午前10：30/午後4：30/11：00/深夜5：00
●11・12日 午前10：30/午後4：30/6：30（日なし）/8：30/深夜5：00（日なし）

2020年版ラララ♪で行こう!　
『青梅線沿線を歩くPART2』
●6～10日 午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●11・12日 午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00
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青梅・福生・羽村の地域情報満載！（自主制作番組ほか）

C o m m u n i t y   C h a n n e l

『スポーツなんでも実況！杉村』と『TCN Culture Hall』の各番組は、上記記載の放送の翌週に056chでリピート放送を行っています！あわせてご覧下さい。
《TCN Culture Hall》午前10：30/午後3：30/9：30　《スポーツなんでも実況！杉村》午前9：00/午後2：00/8：00

TCNキャスター陣がお届けする朗読。「読書の
秋」前半はゆったり楽しんでいただける童話を、
後半はじっくり味わう名作をお届けします。
■ ①「絵のない絵本」アンデルセン／「赤ずき
んちゃん」グリム　〈20日～26日〉
■ ②「最後の一句」森鴎外　〈27日～10/3日〉
飯村 美樹、大平 
原也、川端 裕
美、佐藤 芳洋、
隆 麻衣子、箸本 
のぞみ

朗読 「読書の秋」
●月～金 午前10：30/午後11：00 他
●土・日 午前10：30/午後6：30（日なし）/8：30 他

　今回は福生市にある小学生が対
象のバスケット教室「あすなろクラ
ブ」（代表・コーチ：川島靖貴さん）
を紹介します。練習方法がユニー
クで、俊敏な動きが身につく「手つ
なぎ鬼ごっこ」や「ドリブル鬼ごっ
こ」、ゲーム性を取り入れた「すごろ
くシュート」など、遊び心を大事にし
ています。さらに失敗を恐れずチャ
レンジ精神をもった子供たちを育
てていて、その中から、元気いっぱいの４人の女の子が登場！「練習ってつらいことばかりで面白
くないんだけど、このバスケ教室は楽しそうだね！ 」と松尾雄治氏も大注目！

松尾雄治のスポーツ大好き！ ウチの子No.1！
●27～10/1日 午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●2・3日 午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00

　西多摩で行われたスポーツイベントを、TCNスポーツアナ･杉村信一
が熱～い実況でお届け！

■中学サッカー決勝リーグ　羽村ニ中 vs あきる野西 ・・・・《6.8.10.12日》

■中学サッカー決勝リーグ　福生一中 vs あきる野東 ・・《13.15.17.19日》

■中学サッカー決勝戦　東海大菅生 vs 羽村ニ中 ・・・・・・・・《20.22.24日》

■夏の高校野球西東京大会TCN応援校ピックアップ④
  東海大菅生 vs 駒大高・世田谷学園 ・・・・・・・・・・・・・・《27.29.10/1.3日》

スポーツなんでも実況！杉村
●午後6：10（月･水･金）/午後10：10（日）

　西多摩で行われた演奏会・講演会・演劇などの、ステージイベントを
お届けします!

■第20回 青梅プロムナードコンサート
　（2016年9月 青梅市民会館ホール） ・・・・・・・・・・・・・・・・《7.9.11.12日》

■第26回星空のコンサート
　（2016年8月 羽村西小学校体育館） ・・・・・・・・・・・・・《14.16.18.19日》
　
■第16回 はむらふるさと祭り　YOSAKOIソーラン IN HAMURA 前編
　（2016年9月 小作駅東口駅前広場） ・・・・・・・・・・・・・・・・《21.23.26日》

■第16回 はむらふるさと祭り　YOSAKOIソーラン IN HAMURA 後編
　（2016年9月 小作駅東口駅前広場） ・・・・・・・・・・・・《28.30.10/2.3日》

TCN Culture Hall
●午後6：10（火･木･日）/午後10：10（土）

　寄席チャンネルより落語ファンに向けた寄席噺をお届けします。
●三遊亭圓遊「野ざらし」他一席～独演会『圓遊を聴く会』より
●立川ぜん馬独演会『竹の水仙』『操競女学校（みさおくらべおんながっ
こう）～お里の伝～』
●古今亭菊之丞「素人鰻」～古今亭菊之丞独演会in人形町vol.3
●柳家小里ん「青菜」、林家正楽「紙切り」柳家小里ん一門会より
　～コロナに負けるな！笑いの灯を絶やすな！戦い続ける演芸家を寄
席チャンネルも応援！人間国宝・柳家小さんの遺伝子を継ぎ噺家生活
半世紀を越えるベテラン人気落語家がこの時期だからこそ人々に笑い
をと大ホールで一門会を開催！
●桂よね吉「質屋蔵」～桂よね吉～笑えない会Legacy他

寄席チャンネル《落語》
●毎日　午前8：00

　地域に根ざすケーブルテレビ局が集結し、地域
を愛し応援しその情報を発信する番組シリーズが
この『けーぶるにっぽん』。

■佐賀・伊万里　スーパーフード 川内野の黒米
かの楊貴妃も、美容食として愛用したと伝えられる黒米。標高250
メートルの山あいで育つこだわりの黒米は、スイーツやお酒へと姿を

変え、人々の食生活
を美味しく彩りま
す。
〈伊万里ケーブルテ
レビジョン〉　《放
送日: 13 ～ 19日》

けーぶるにっぽん　彩・JAPAN
●月～金 午前10：30/午後4：30/11：00/深夜5：00
●土・日 午前10：30/午後4：30/6：30（日なし）/8：30/深夜5：00（日なし）
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お問合せ／多摩ケーブルネットワーク
TEL：0428（32）1351　〒198-0024 青梅市新町7-4-3
http：//www.t-net.ne.jp

はむらファクトリー
　羽村市が誇る、優れた技術を紹介して
いく「はむらファクトリー」のコーナー。羽
村市は、「ものづくり企業のまち・はむら」
として産業の活性化に取り組むなど、都内
でも有数の製造業が盛んな街です。今回
はどんな工場のどんな技術を見ることが
できるのでしょうか？

テレビはむら　「テレビはむら」は、羽村市の広報番組です。今月は次の番組を放送します。
●毎日　午前9：00/午後5：00/午後9：00（毎月1・15日更新）　※番組内容は変更となる場合があります。

「テレビはむら」の過去の放送を
YouTubeでご覧いただけます！
「羽村市公式動画チャンネル」で検索
してください。
テレビはむらでは、皆さんからの情報提供をお待ち
しています。羽村市広報広聴課までご連絡ください。 
☎ 042-555-1111（内線505）

■ねぶた師14人合作願いの灯
　2020年、新型コロナウイルスの影響で青森
ねぶた祭の中止が決定した。仕事を失ったねぶ
た師を支援しようと企画されたのが前代未聞の
14人全員による合作ねぶたの制作だった。普段
は競い合うねぶた師が思いを一つに作り上げた
合作ねぶた、その制作の様子とねぶた師の思い
を綴ります。そして完成した１台のねぶた…。点
灯式を迎え市民とねぶた師の願いが一台に結集
した。〈青森ケーブルテレビ（青森県青森市）〉

Cチャンネル
●25日　午後1：00

　あの名作アニメを英語で楽しみましょう。

■6日 今夜のメニューは？／バニーは都会っ
子／猫は負け犬

■13日 赤頭巾ウサギに気をつけろ／夢は音楽
家／いとしのバニー／ニワトリかトン
マか

■20日 泣くなペンギン／オペラ座の夜／ウハ
ギのイタズア

■27日 ホップ・ステップ・ザップン／セビリ
アのラビット理髪師／スカーレット・
パンパニケル／標的は誰だ

■FOR WHOM THE BELL TOLLS  誰が
ために鐘は鳴る（前篇）　［1943年/84分］
監督・製作：サム・ウッド
出演：ゲイリー・クーパー、イングリッド・バー
グマン
アカデミー賞（16回）《受賞》助演女優賞（カ
ティーナ・パクシヌー）

《放送日：1.5.9.13.17.21.25.29日》

■FOR WHOM THE BELL TOLLS  誰が
ために鐘は鳴る（後篇）　［1943年/76分］

《放送日：2.6.10.14.18.22.26.30日》

■MUTINY ON THE BOUNTY　戦艦バウ
ンティ号の叛乱 　［1935年/120分］
監督：フランク・ロイド
出演：チャールズ・ロートン、クラーク・ゲー
ブル
アカデミー賞（1935年・第8回）《受賞》作品賞

《放送日：3.7.11.15.19.23.27日》

■KING SOLOMON'S MINES　キング・
ソロモン ［1937年/80分］
監督：ロバート・スティーヴンソン
出演：ポール・ロブソン、セドリック・ハード
ウィック

《放送日：4.8.12.16.20.24.28日》

英語でバッグス・
バニーショー
●月曜日更新　午前11：00/午後2：30 他

川崎漁業組合
●月～金　午前6：45/午後5：45/11：45/深夜2：45 他

　プロ野球・
ヤクルトス
ワローズな
どで活躍し、
1998年には
最多勝利投手
として沢村賞
にも輝いた川崎憲次郎が、地元大分県佐伯市で
釣竿片手にあらゆる釣りの醍醐味を紹介！人
気シリーズの第3弾！

■6日～ ＃23 鶴見でアジング
  ＃24 船でメバル釣り
■20日～ ＃25 アジング大会
  ＃26 蒲江ホゴ釣り＆クッキング

TCNなつかしの名作映画劇場
「ハリウッド王道・スペクタクル大作」特集
●毎日　午後0：30/深夜3：00（日なし）

「FOR WHOM THE BELL TOLLS 
 誰がために鐘は鳴る」

　東京都あきる野市を本拠地と
する社会人野球クラブチーム「西
多摩倶楽部」の試合をお届けしま
す。

西多摩倶楽部戦（8月19日 府中市民球場）
※対戦相手未定

第92回都市対抗
野球大会東京都一次予選
●25日　午後10：00

中央大学教養番組 
「知の回廊」
●20～24日 午後4：30/深夜5：00
●25･26日 午後4：30/深夜5：00（日なし）

■ELSIセンター～全ての人々がインクレーシ
ブな社会発展を想像するために～
　監修：中央大学 ELSI（エルシ―）センター

　2021年4月に開設さ
れた中央大学ELSIセン
ター。AI等の科学イノ
ベーションを社会実装
し、社会の様々な課題解
決を目指す取り組みを
紹介します。
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C o m m u n i t y  C h a n n e l

TCN10&TCN11（第2コミュニティチャンネル）地デジ10ch

2021.9 簡易番組編成表

TCN制作・放送の地デジ2チャンネル

・いんふぉめーしょんあわー
・QVC  ・SHOP CHANNEL  ・市議会

地上111ch11 TCN11

・TCN交通情報  ・TCN何でも3分間PR
・TDN Presents  ・市議会

TCN10地上101ch10

・チャンネル700

TCN10地上102ch10

55

05

55

05

TCN10・101ch HD TCN10・102ch HD TCN11・111ch HD TCN11・112ch HD
前4

TCN交通情報
西多摩の鉄道運行情報＆
道路通行情報

ケーブルテレビ専用・
総合エンタテイメント
チャンネル！
全国のケーブルテレビが
制作した地域密着番組は
もちろん、ロケット打ち
上げやお祭り中継も配信！

いんふぉめーしょんあわー
西多摩情報 ＆ TCN最新情報

QVC

24時間365日生放送！
QVCは、世界最大級のテレビ
ショッピング
専門チャンネルです。

前4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10

TDN Presents◇30 いんふぉめーしょんあわー
10

11 11
後0 後0

TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー
1 1 テレビはむら（土曜日のみ）
2  いんふぉめーしょんあわー 2
3 3

TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー4 4
5 テレビはむら（土曜日のみ）◇30 いんふぉめーしょんあわー

QVC

24時間365日生放送！
QVCは、世界最大級のテレビ
ショッピング
専門チャンネルです。

読売デジタル
ニュース

5

6 6TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー
◇55 スタジオ２１TODAY

7 西多摩マルかじり◇35 いんふぉめーしょんあわー ショップチャンネル

24時間365日、生放送でお楽しみい
ただける
ショッピング専門チャンネル。

7

8 8TCNなんでも３分間ＰＲ◇48 いんふぉめーしょんあわー

9 テレビはむら（土曜日のみ）◇30 いんふぉめーしょん
あわー◇55 スタジオ２１TODAY 9

10 西多摩マルかじり◇35 いんふぉめーしょんあわー 10
11 11

TCNなんでも3分間PR◇48 いんふぉめーしょんあわー
深0 深0スタジオ21TODAY
1

西多摩マルかじり◇35 いんふぉめーしょんあわー 読売デジタルニュース 1
2 2
3 いんふぉめーしょんあわー QVC 3
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番組表から選択

102chを選局し「決定」

リモコン操作方法

地デジ10chを選局

チャンネル矢印の
上ボタンを押す

●毎日10：00

TDN Presents

　TCNでは今月、青梅市・羽村市・福生市の各市で開催が予定されている市議会（定例会）本会議
の模様を生中継でお届けします。

■青梅市議会　令和3年9月定例議会
9月7日（火） 議案審議　一般質問等 111ch
9月8日（水) 一般質問 111ch
9月9日（木) 一般質問 111ch
9月17日（金) 委員会審査報告等 111ch
10月1日（金) 委員会審査報告等 111ch
■令和3年第6回　羽村市議会定例会
9月7日（火） 市長の所信表明　一般質問 101ch
9月8日（水） 一般質問 101ch

9月9日（木） 一般質問 101ch
9月14日（火） 議案等審議 101ch
9月30日（木） 委員長報告　議案等審議 101ch
■福生市議会　令和3年第3回定例会
8月31日（火） 市政に関する一般質問 111ch
9月1日（水） 市政に関する一般質問 111ch
9月2日（木） 市政に関する一般質問 111ch
9月3日（金） 議案上程　付託 111ch
9月28日（火） 委員会審査報告 111ch

青梅市・羽村市・福生市『市議会中継』
●午前10：00 ～午後5：00

【チャンネル700】
チャンネル700とは…　ケーブルテレビ専用・総合エンタテ
イメントチャンネル！全国のケーブルテレビが制作した地域
密着番組はもちろん、ロケット打ち上げやお祭り中継も配信！

ＴＣＮコミュニティチャンネル１０２ｃｈ

●4・11日　午後7：00
　2年連続で中止となった長岡まつり大花火大会。この番組では“私たちの長岡花火”が来
年こそ打ち上げられることを願って、市民の皆さんから寄せられた長岡花火にまつわる思
い出やメッセージを紹介します。また、昨年の放送で好評だった花火師の皆さんにもご出
演いただき、2019年8月2日の映像を見ながら魅力を語っていただきます。

長岡花火応援特別番組 私たちの長岡花火～みんなの想いを来年へ～8月2日

●4・11・18・25日　午後4：30
　米沢市を拠点に県内の観光PRを行う「やまがた愛の武
将隊」が出演し、地域の魅力の発信や謎の解明に挑む観光
PR系バラエティ番組。

拝見出羽テレビんだず！
（第2回「しばれるアワード」審査員特別賞）

制作 エヌ・シィ・ティ

制作 ニューメディア米沢センター

■1日～15日　「私立釣竿学園 爆釣クラブ 
2021シーズン ＃4」
　秋田の旬の魚を釣りまくって元気を発信する
シリーズ番組です。今回は、あの“職業釣り師”オヌ
マンこと小沼正弥氏が昨年に引き続いて参加！わ
れらがエビちゃん船長と、秋田の人気スポットで
シーバスを狙います。〈秋田ケーブルテレビ 制作〉
■16日～30日 「Channel Bay 情報局」
　東京ベイネットワークが毎月発行している地
域情報誌『Channel Bay』をもとに、東京都江東
区・中央区の話題、面白いものを皆さんとシェア
する番組です。今回はリポーターの津田麻莉奈
が、江東区の「フカキタエリア」と中央区の「銀座
エリア」をジモト目線でご紹介します。〈東京ベイ
ネットワーク 制作〉


