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コミュニティチャンネル
C o m m u n i t y  C h a n n e l

055ch

　『その日の出来事をその日のうちにお届け』を
コンセプトに、月～金曜日まで毎日更新で放送
しているTCNコミュニティチャンネルの看板
ニュース番組です。

■WEEKLY EXPRESS
　初回放送 土 午前7：30 他
　視聴時間がないという方も、この番組を見れ
ば西多摩の1週間がまとめてわかります。

地域情報番組
「スタジオ21 TODAY」
●月～金 初回放送 午後5：30 他　てんこもり情報局「西多

摩マルかじり」は噂の店、
遊びスポット、グルメ、
文化など、西多摩の生活
情報、旬の話題を分かり
やすくご紹介する情報番
組です。いよいよ4月！新
年度の始まりです。マル
かじりでは新しいお店を
どんどん紹介して行きま
す。また、春爛漫のお花
見情報もお届けします。
　番組では「写めっちゃHappyメール」
を大募集しています。携帯やスマホで
撮影した何気ない日常の一コマ、ちょっ
ぴりHappyをもらえる瞬間の画像に
メッセージを添えてお送りください。

てんこもり情報局「西多摩マルかじり」
●毎週土曜更新 午前7：00/9：30/11：30/午後3：00/7：30/9：30/深夜0：00/1：30

2021年版ちゃりっ娘マヤの冒険
『玉川上水　
羽村～福生　フラワーロード』
●4～8日  午前10：45/午後4：45/11：15/深夜5：15
●9・10日  午前10：45/午後4：45/6：45（日なし）/8：45/深夜5：15（日なし）

　レース・クイーン・オブ・ザ・イヤーに輝
き伝説のレースクイーンの異名を持つ
“ちゃりっ娘マヤ”こと佐野真彩が西多
摩各地を自転車で冒険します。今回は
青梅市内の桜スポットを自転車で巡り
ます。御嶽駅そばの御岳渓谷から出
発していくつの桜スポットを巡ること
ができるでしょうか！お楽しみに

ちゃりっ娘マヤの冒険
●11～15日 午前10：15/午後0：15/3：45/8：30/10：30/深夜1：00
●16・17日 午前10：15/午後0：15/3：45/6：15（日なし）/8：15/11：45/深夜2：15

　もりお部長となっちゃんが、御岳山、羽村市動物公園、横田基地
の様々な秘密を体当たりで大調査！4月のこまるは、横田基地、春の
桜特集ー！毎年基地で行われている、桜スプリングフェスティバル。
120本の桜の樹はいつ、どのように植えられたのか。基地の中にある
日米友好の桜とはいったい？そして、羽村市動物公園からはレッサー
パンダをご紹介。北海道からやって来たレッサーパンダの女の子。性
格や好きな食べ物など、その可愛さにせまります！どうぞお楽しみに！

マルかじり出張所 こまる発信基地
●11～15日 午前10：00/午後0：00/3：30/8：15/10：15/深夜0：45
●16・17日 午前10：00/午後0：00/3：30/6：00（日なし）/8：00/11：30/深夜2：00

　この番組は西多摩地域を拠点に活動する美術家や音楽家、舞踊家
など様々なジャンルのアーティストを紹介しています。今回は奥多摩
町在住のアートヤーン作家　森るるさんをご紹介。アートヤーンとは
羊毛を使った作品のことで森さんは日本における第一人者として活躍
しています。番
組では森さん
の作品制作に
かけるこだわり
を探っていき
ます。

西多摩アーティスト列伝 ～アーカイブズ～
●4～8日 午前10：30/午後4：30/11：00/深夜5：00
●9・10日 午前10：30/午後4：30/6：30（日なし）/8：30/深夜5：00（日なし）

　4月のラララ♪で行こう！は、
春の小河内ダム見晴らしの丘
を紹介します。ダムサイドに広
がる斜面には5種9400本の桜
が植栽され、知る人ぞ知る桜の
スポットとなっています。散策
できるハイキングコースも整備
されていてビュースポットもあ
ります。案内役はあきる野市出
身の実力派演歌歌手三田りょ
うと山ガール川上綾香です。
さぁどんな歌がラララ～♪と飛
び出すか、どうぞお楽しみに！

山歩き、街歩き、森歩き、
三田りょうのラララ♪で行こう！
●18～22日 午前10:00/午後0:00/3:30/8:15/10:15/深夜0:45
●23・24日 午前10:00/午後0:00/3:30/6:00（日なし）/8:00/11:30/深夜2:00

2021年版ラララ♪で行こう!
『羽村花めぐり』
●4～8日 午前10:00/午後0:00/3:30/8:15/10:15/深夜0:45
●9・10日 午前10:00/午後0:00/3:30/6:00（日なし）/8:00/11:30/深夜2:00

番組へのご応募、お問合せはこちらです。
〒198‒0024　青梅市新町7‒4‒3　
多摩ケーブルネットワーク 西多摩マルかじり係
【eメール】marukajiri@ t-net.ne.jp【FAX】0428‒32‒1327
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青梅・福生・羽村の地域情報満載！（自主制作番組ほか）

C o m m u n i t y   C h a n n e l

『TCN Culture Hall』と『スポーツなんでも実況！杉村』の各番組は、上記記載の放送の翌週に056chでリピート放送を行っています！あわせてご覧下さい。
《TCN Culture Hall》午前10：30/午後3：30/9：30　《スポーツなんでも実況！杉村》午前9：00/午後2：00/8：00

　西多摩のスポーツ大好きな子供
たちを紹介する「松尾雄治のスポー
ツ大好き！ウチの子No.1！」。未来
を担う天才キッズから、プロやオリ
ンピックを目指すジュニアまで、元
気な子供たちにスポットを当てま
す。さらにコーチの指導方法、ス
ゴ技、師弟対決、クイズなど、お
楽しみコーナーも満載！ラグビー界
のレジェンド・松尾雄治氏が軽妙な
トークで番組を盛り上げます。

松尾雄治のスポーツ大好き！ 
ウチの子No.1！
●25～29日  午前10:00/午後0:00/3:30/8:15/10:15/深夜0:45
●30・5/1日 午前10:00/午後0:00/3:30/6:00（日なし）/8:00/
 11:30/深夜2:00

　西多摩で行われたスポーツイベントを、TCN
スポーツアナ･杉村信一が熱～い実況でお届け!
■還還暦野球マイナーリーグ 青梅 対 昭島
　（3月9日　昭島大神グランド 収録）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《4.6.8.10日》
■還暦野球古希リーグ　青梅 対 東久留米
　（3月16日　日野河川グランド　収録予定）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《11.13.15.17日》
■2019社会人野球西多摩倶楽部戦ダイジェスト 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《18.20.22.24日》
■羽村市少年軟式野球春季大会①　（未定）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《25.27.29.5/1日》

スポーツなんでも
実況！杉村
●午後6：10（月･水･金）/午後10：10（日）

　寄席チャンネルより落語ファンに向けた
寄席噺をお届けします。
■三遊亭とむ「心眼」『三遊亭とむ大独演会
　落語家10周年記念興行』～お笑い芸人が
落語に魅せられ「笑点」でおなじみの三遊亭
好楽に弟子入り！噺家生活10周年の集大
成を大ホールで披露！
■柳家権太楼「唐茄子屋政談」～押しも押さ
れもしない寄席の第一人者の至高の高座！
笑って泣いて、円熟の語りが観客を魅了！
■五街道雲助「徳ちゃん」、金原亭馬久「田
能久」　『らくご・古金亭ふたたび』～直系弟
子の人気噺家たちが古今亭志ん生、先代金
原亭馬生の持ちネタを披露する贅沢なひと
とき！　他

寄席チャンネル《落語》
●毎日　午前8：00

　西多摩で行われた演奏会・講演会・演劇などの、ステージイベントをお届けします!
■第19回福生元気を出せ音楽祭
　（2022年2月  福生市民会館小ホール　収録） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《5.7.9.10日》
■第18回子どもからの人権メッセージ発表会in檜原村
　 ～小学生発表～
　（2021年12月  檜原村役場住民ホール　収録） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《12.14.16.17日》
■第18回子どもからの人権メッセージ発表会in檜原村
　 ～中学生人権作文コンテスト～
　（2021年12月  檜原村役場住民ホール　収録）  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《19.21.23.24日》
■たまぐーで青梅大祭「蔭祭（かげまつり）」
　特別講演①　「いまさら聞けない青梅大祭」講師 村野公一 氏
　（2021年11月  ネッツたまぐーセンター　収録） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《26.28.30.5/1日》

TCN Culture Hall
●午後6：10（火･木･日）/午後10：10（土）

　TCNキャスター陣がお届けする朗読。生きとし生けるものたちがキ
ラキラと生命を輝かせる季節。淡い恋、深い愛の物語をお届けします。
■①「先生の顔」竹久夢二／
「智恵子抄」高村光太郎　〈18
日～24日〉
■②「青いボタン」小川未明／
「春の夜」芥川龍之介　〈25日
～5/1日〉
TCNキャスター／飯村美樹、
大平原也、川端 裕美、佐藤
芳洋、隆 麻衣子、箸本のぞみ

ザ・朗読アワー
●月～金　午前10:30/午後4:30/11:00/深夜5:00
●土・日　午前10:30/午後4:30/6:30（日なし）/8:30/深夜5:00（日なし）

　地域に根ざすケーブルテレビ局が集結し、地域を愛し応援しその情報を
発信する番組シリーズがこの『けーぶるにっぽん』。
■①愛知・西尾　赤絵 命の色で描く故郷の原風景
●11～15日 午前10:30/午後11:00
●16・17日 午前10:30/午後6:30（日なし）
　“赤”の色使いと独特のタッチで、天下の奇祭「鳥羽の火祭り」をはじめとする愛知県西尾市
の原風景を描く画家・斎藤吾朗さん。日本人として初めてルーヴル美術館から公認を受け、ダ・
ヴィンチの名作『モナリザ』を模写したことがその原点。ふるさとの命の色で描いたという「赤
絵」と呼ばれる作品に込めた郷土愛に迫る。〈キャッチネットワーク放送〉

■②長野・飯山　カカオの結晶　生チョコ誕生物語（ストーリー）
●11～15日 午後4:30/深夜5:00
●16・17日 午後4:30/8:30/深夜5:00（日なし）
　口の中で優しくとろける芳醇な味わいが漂う生チョコレート。
生チョコ生みの親がここ、長野県飯山市にいます。バレンタイン
デーや贈り物としても人気の定番となった生チョコはどのようにして生まれたのか。「生チョ
コを世界に」と奮闘するショコラティエによる生チョコ誕生ストーリー。〈iネット飯山〉

けーぶるにっぽん　彩・JAPAN
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お問合せ／多摩ケーブルネットワーク
TEL：0428（32）1351　〒198-0024 青梅市新町7-4-3
http：//www.t-net.ne.jp

第六次羽村市長期総合計画
　羽村市のまちづくりの指針となる、
第六次羽村市長期総合計画がスタート
します。
　令和４年度から令和13年度までの
10年間、これからの羽村市がどのよう
に歩みを進めていくのか、その概要を
お伝えします。

テレビはむら　「テレビはむら」は、羽村市の広報番組です。今月は次の番組を放送します。
●毎日　午前9：00/午後5：00/午後9：00（毎月1・15日更新）　※番組内容は変更となる場合があります。

「テレビはむら」の過去の放送を
YouTubeでご覧いただけます！
「羽村市公式動画チャンネル」で検索
してください。
テレビはむらでは、皆さんからの情報提供をお待ち
しています。羽村市広報広聴課までご連絡ください。 
☎ 042-555-1111（内線505）

■からくり人形師
　日本に数人しかいないとされるからくり人
形師。その一人が岐阜県大垣市にいた後藤大
秀さん。各地の歴史あるお祭りの人形を復元、
修復してきた後藤さん。今回、復元の依頼が
入ったのが、100年ほど前まで使われていたと
いわれるからくり人形です。誰も見たことが
ないからくり芸を復活させるプロジェクトを
進めている中、後藤さんは体調を崩し、亡く
なってしまいました。大垣ケーブルテレビで
は、後藤さんの最後の仕事となった制作現場
を１年間取材。日本のものづくりを支える職
人の姿を、後藤さんの技と人柄から描きまし
た。〈大垣ケーブルテレビ〉

Cチャンネル
●30日　午後1：00

　あの名作アニメを英語で楽しみましょう。
ここは日本語の世界とは違った面白さにあふ
れています。日本語字幕もついているので安
心して楽しめますよ。さあ、大好きなアニメ
で一緒に英語とふれあいましょう。
■4日 お掃除はこうするもの／ウソをつい

たら／いたずらきつつき
■11日 天国と地獄／海の底はすばらしい／

ここまでおいで
■18日 ジェリーの日記／テニスなんて楽だ

ね／母をたずねて／夢と消えたバカ
ンス

■25日 西部の伊達ねずみ／逃げてきたライ
オン／星空の音楽会／可愛い逃亡者

英語でトムとジェリー
●月曜日更新　午前11：00/午後2：30 他

　19世紀末から20世紀は、各国の文化が激
しく交錯し合う、まさに「地域の歴史」から「世
界の歴史」への大きな変遷を見せた転換期…
まさに激動の時代。その記録は伝聞や書物
主体のものから、動画として出来事は記録さ
れ、先人からの教訓として今に残されていま
す。本作では、語られることのなかった小さ
な物語や知られざる画期的な発明、その誕
生秘話などにも触れていきます。
■1日 #01 The 20th century begins

／1900年①
■11日 #02 The 20th century begins

／1900年②
■18日 #03 The 20th century begins

／1900年③
■25日 #04 The beginning of World 

War I／1905①

激動の20世紀
“The memory of 
20th Century”
●月曜日更新　午前9:15/午後5:15/9:15

川崎漁業組合
●月～金　午前6：45/午後5：45/11：45/深夜2：45 他

　プロ野球・
ヤクルトス
ワローズな
どで活躍し、
1998年には
最多勝利投
手として沢
村賞にも輝いた川崎憲次郎が、地元大分県
佐伯市で釣竿片手にあらゆる釣りの醍醐味
を紹介！人気シリーズの第3弾！
■4日～ ＃53 イサキ釣りどんぶらこ
  ＃54 ジャッキーちゃんとイカ釣り対決
■18日～ ＃55 松風のスパルタ船長
  ＃56 陸からイカ釣り

TCNなつかしの名作映画劇場
「名画で伝記を堪能しよう」 特集
●毎日　午後0：30/深夜3：00（日なし）

■THE GREATEST SHOW ON EARTH  
地上最大のショウ 前篇　［1952年/89分］
監督・製作：セシル・Ｂ・デミル　出演：チャール
トン・ヘストン、ベティ・ハットン
アカデミー賞（25回)《受賞》作品賞／原案賞
　世界最大のサーカス一座に、新しく空中曲
芸の名人セバスティアンが加わることになっ
たが、一座のスター空中曲芸のホリーは中央
のリングを譲ることを快く思っていなかった。
芸にかけても女にかけても相当の腕前のセバ
スティアンが加わったことで思いもよらぬ波
乱が巻き起こるのだった…。スペクタクル映
画の巨匠として名高いデミル監督が、地上最
大のサーカス団として知られるリングリング・
ブラザースとバーナム・アンド・ベイリー一座
の全面協力の基に製作されたサーカス映画
の金字塔 
《放送日:1.5.9.13.17.21.25.29日》

■THE GREATEST SHOW ON EARTH  
地上最大のショウ 後篇　［1952年/81分］

《放送日:2.6.10.14.18.22.26.30日》
■THE LIFE OF EMILE ZOLA　ゾラの生
涯 　［1937年/117分］
監督：ウィリアム・ディレータ　出演：ポール・ム
ニ、ジョセフ・シルドクラウト
アカデミー賞（第10回）《受賞》作品賞／助演
男優賞（ジョセフ・シルドクラウト）／脚色賞（ハ
インツ・ヘラルド／ノーマン・ライリー・レイン
／ゲザ・ハーゼック）
 《放送日:3.7.11.15.19.23.27日》
■THE LOST WEEKEND　失われた週末  
［1945年/101分］
監督：ビリー・ワイルダー　出演：レイ・ミラン
ド、ジェーン・ワイマン
アカデミー賞（第18回）《受賞》作品賞／主演
男優賞（レイ・ミランド）／監督賞（ビリー・ワイ
ルダー）／脚色賞（チャールズ・ブラケット） 
  《放送日:4.8.12.16.20.24.28日》

NEW
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C o m m u n i t y  C h a n n e l

TCN10&TCN11（第2コミュニティチャンネル）地デジ10ch

55

05

55

05

TCN10・101ch HD TCN10・102ch HD TCN11・111ch HD TCN11・112ch HD
前4

TCN交通情報
西多摩の鉄道運行情報＆
道路通行情報

ケーブルテレビ専用・
総合エンタテイメント
チャンネル！
全国のケーブルテレビが
制作した地域密着番組は
もちろん、ロケット打ち
上げやお祭り中継も配信！

いんふぉめーしょんあわー
西多摩情報 ＆ TCN最新情報

QVC

24時間365日生放送！
QVCは、世界最大級のテレビ
ショッピング
専門チャンネルです。

前4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10

TDN Presents◇30 いんふぉめーしょんあわー
10
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QVC

24時間365日生放送！
QVCは、世界最大級のテレビ
ショッピング
専門チャンネルです。

読売デジタル
ニュース
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7 西多摩マルかじり◇35 いんふぉめーしょんあわー ショップチャンネル

24時間365日、生放送でお楽しみい
ただける
ショッピング専門チャンネル。
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番組表から選択

102chを選局し「決定」

リモコン操作方法

地デジ10chを選局

チャンネル矢印の
上ボタンを押す

2022.4 簡易番組編成表

TCN制作・放送の地デジ2チャンネル

・いんふぉめーしょんあわー ・QVC 
・SHOP CHANNEL

地上111ch11 TCN11

・TCN交通情報  ・TCN何でも3分間PR
・TDN Presents  ・特別番組「ドキュメンタリー
～つなぐ～」・なまはげ柴灯（せど）まつりダイジェスト

TCN10地上101ch10

・チャンネル700

TCN10地上102ch10

●毎日午前10：00

TDN Presents ＴＣＮコミュニティ
チャンネル１０２ｃｈ

　1月5日、日本武道館で「第58回 全日本書初め大展覧
会 席書大会」が行われました。席書大会と2月の展覧会に
展示された受賞作品をご覧ください。

第58回 全日本書初め大展覧会
●3.10.17.24日　午前9:00　他

ユネスコエコパーク紀行
●2.9.16日　午後9:30　他

　宮崎県北・大分県南にまたがる地域は、2017年にユネ
スコエコパークに認定。雄大な自然と魅力を現地の案内
人とともに紹介します。

■1日～15日 「三田りょうのラララ♪で行こう！」
　東京の西部、西多摩地区のウォーキング・ト
レッキングスポットを紹介する番組です。案
内役は地元出身の演歌歌手、三田りょうさん。
コース途中の観光名所と共にさまざまな歌が
飛び出します。今回は高水山と畠山重忠伝説
を紹介します。どうぞお楽しみに！（多摩ケー
ブルネットワーク　制作）
■16日～30日 「アスビト」
　今回のアスビトは、米沢市中央で学生に人
気の美容室を営む齊藤隆道さん。県内唯一の
美容専門学校の副理事長を務めています。笑
いの絶えないアットホームな店長の素顔に迫
ります。（ニューメディア 米沢センター 制作）

チャンネル700とは…　ケーブルテレビ専用・総
合エンタテイメントチャンネル！全国のケーブル
テレビが制作した地域密着番組はもちろん、ロケッ
ト打ち上げやお祭り中継も配信！

特別番組
「ドキュメンタリー～つなぐ～」

●2.3日　午後8:00

なまはげ柴灯（せど）
まつりダイジェスト

　連続テレ
ビ小説のタ
イトルワーク
などを手掛
けてきたアー
トディレク
ター・森本千
絵。「人との出会い」を提案する彼女が、宮城
県石巻で携わってきたことや、想像する未来
について触れていく。
■9日 午後8:00　つなぐ#1
■10日 午後8:00　つなぐ#2

　秋田県男鹿市北浦の真山（しんざん）神社で、
900年以上から冬まつりとして行われている
神事「柴灯祭（さいと
うさい）」と、民俗行
事「なまはげ」を組み
合わせた冬の観光
行事です。焚き上げ
られた柴灯火のもと
で、勇壮で迫力ある
乱舞は見る人を魅
了します。

ⒸJapanCableCast Inc.

提供　ケーブルメディアワイワイ


